
 

  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DRAGO ELEONORA

Indirizzo VIA ARCHIANO 4, 00199 ROMA
Telefono +39 392-2600511

Fax

E-mail eleonoradrago85@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 12/10/1985 
CF: DRGLNR85R52I754M

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Gennaio 2023 in corso 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

CLINICA PARIOLI

• Tipo di azienda o settore Clinica Privata

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Colloqui psicologici con pazienti in regime di ricovero e ambulatoriale 
e attività di psicoterapia
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Ottobre 2022 in corso 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

EarlyBrain

• Tipo di azienda o settore Ricerca/Studio

• Tipo di impiego Ricercatore progetto Erasmus+ (rappresentante l’Istituto HCC 
Gestalt)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Ricerca attraverso consultazione bibliografica, buone prassi, 
interviste strutturate utili per la stesura di un manuale e la creazione 
di un Toolkit audio/visivo, con l’utilizzo di Fiabe e illustrazioni. 
Scopo progetto: miglioramento e sostegno psicosociale delle 
relazioni tra caregivers e bambini con diagnosi comportamentali.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  febbraio 2022 – dicembre 2022 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Ministero della Salute – Consiglio Nazionale Ordine Psicologi

• Tipo di azienda o settore Pubblico

• Tipo di impiego Consulenza 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Analisi delle domande pervenute presso il Ministero della Salute per il 
riconoscimento dei titoli esteri di psicologo e psicoterapeuta e 
autorizzazione all’esercizio della professione in Italia. Istruttoria delle 
domande, richieste di integrazione, preparazione fascicoli per la 
Conferenza dei servizi.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  a.a. 2021 - 2022 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

IUL – Università Telematica degli Studi

• Tipo di azienda o settore Università - formazione

• Tipo di impiego Psicologa formatrice

• Principali mansioni e 
responsabilità

Formazione dei docenti, individuati dal Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca, sul tema della prevenzione delle 
droghe in età scolare
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  ottobre 2021 – gennaio 2022 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma

• Tipo di azienda o settore IRCCS

• Tipo di impiego Psicologa con frequenza volontaria

• Principali mansioni e 
responsabilità

Colloqui psicologici e attività di ricerca sotto supervisione presso gli 
ambulatori di Ginecologia Disfunzionale.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Da ottobre 2020 in corso 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Centro Clinico e di Ricerca in Psicoterapia “Istituto di Gestalt H.C.C. 
Italy”

• Tipo di azienda o settore Clinica e Ricerca

• Tipo di impiego Psicoterapeuta del Centro Clinico online

• Principali mansioni e 
responsabilità

Psicoterapia con adulti e adolescenti, trattamento dei disturbi d’ansia, 
DOC, disturbi del comportamento alimentare, disturbi dell’umore, 
disturbi di personalità.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Da settembre 2020 in corso – ad agosto 2023

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

RISKREAL – Progetto Europeo Erasmus+

• Tipo di azienda o settore Ricerca e progettazione

• Tipo di impiego Rappresentante del partner “Istituto di Gestalt H.C.C. Italy”

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di ricerca e sviluppo delle soft skills nei low qualified workers 
al fine di potenziare il benessere aziendale, la sicurezza dei singoli 
sul lavoro, la qualità delle relazioni ed il team work.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date   Da aprile 2020 a giugno 2020

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

MINISTERO DELLA SALUTE/ FIAP

• Tipo di azienda o settore Salute

• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e 
responsabilità

Servizio di assistenza psicologia gratuita a livello nazionale garantito 
attraverso il Numero Verde di supporto psicologico attivato dal 
Ministero della Salute per l’emergenza Covid-19

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Da maggio 2020

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

SIPG – Società italiana di Psicoterapia della Gestalt

• Tipo di azienda o settore Società scientifica di psicoterapia FIAP

• Tipo di impiego Componente del Direttivo – Segretario

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di ricerca scientifica, rappresentanza in Europa della 
Psicoterapia della Gestalt (EAGT), organizzazione nazionale di 
workshop centrati sui temi della psicoterapia e della psicopatologia

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date   Dal febbraio 2019 a luglio 2020

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Centro Studi Ordine Nazionale degli Psicologi – MI (Ministero 
dell’Istruzione)

• Tipo di azienda o settore Centro studi CNOP

• Tipo di impiego Consulenza e formazione

• Principali mansioni e 
responsabilità

Collaborazione nella realizzazione di un progetto di portata nazionale 
di selezione e formazione di 64 psicologi per l’attività di docenza a 
favore dei docenti iscritti al Piano per la prevenzione dell’uso di droga 
in età scolare, come stabilito nell’accordo CNOP-MIUR. Scelta dei 
criteri di selezione, stesura schede di punteggio, format di adesione; 
attività di erogazione della formazione sui temi di dipendenze in aula 
ed online.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date   Dal 28/09/2017 al 31/12/2017 - Dal 16/04/2018 al 18/06/2018 - Dal 
27/03/2019 al 27/06/2019 - Dal 1/09/2019 al 31/12/2019

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Save the Children, Piazza di S. Francesco di Paola n.9, 00184 Roma

• Tipo di azienda o settore Organizzazione Internazionale indipendente

• Tipo di impiego Psicologa progetto HELP LINE/ 4 ore settimanali

• Principali mansioni e 
responsabilità

Supporto psicologico telefonico rivolto ai Minori Stranieri non 
Accompagnati e ai Neomaggiorenni. Sostegno psicologico a vittime di 
abuso e di tratta e a tutti i minori richiedenti aiuto considerati in uno 
stato di particolare fragilità. 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Dal 01/06/2019 al 31/12/2019 
Dal 1/02/2018 al 31/12/2018 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi, Piazzale di Porta Pia 121, 
00198 Roma

• Tipo di azienda o settore Ordine professionale 

• Tipo di impiego Consulente professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di consulenza e pubbliche relazioni. Organizzazione e 
promozione eventi per la Psicologia; Partecipazione a tavoli tecnici di 
lavoro. Rappresentante Segreteria Italia EFPA (European Federetion 
of Psychologysts’s Association)

• Date   Dal 3/03/2015 al 08/01/2016 (full time 36 ore) 
dal 11/01/2016 al 31/01/2018 (part-time 24 ore)  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi, Piazzale di Porta Pia 121, 
00198 Roma

• Tipo di azienda o settore Ordine professionale 

• Tipo di impiego Impiegato amministrativo posizione B1. Tempo determinato. Da full 
time (36 ore) a part-time (24 ore)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di consulenza e pubbliche relazioni. Organizzazione e 
promozione eventi per la Psicologia; Partecipazione a tavoli tecnici di 
lavoro. Rappresentante Segreteria Italia EFPA (European Federetion 
of Psychologysts’s Association)
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date   Da Ottobre 2014 in corso

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Asa onlus, Via Gavinana n.1, 00192 Roma

• Tipo di azienda o settore Ente Autorizzato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri per 
l’Adozione Internazionale

• Tipo di impiego Psicologa e psicoterapeuta

• Principali mansioni e 
responsabilità

Supporto psicologico e psicoterapeutico alle coppie interessate 
all’adozione internazionale. Formazione psicologica delle coppie che 
conferiscono l’incarico all’Ente. Consulenza psicologica in itinere e nel 
post adozione. Somministrazione di test psicologici. Stesura relazioni 
nella fase preadottiva e post-adottiva. Psicoterapia familiare. 
Psicoterapia individuale.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Febbraio 2014 - Aprile 2014

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Fondazione Irccs Stella Maris, Viale del Tirreno 331 Calambrone, 
(Pisa)

• Tipo di azienda o settore IRCCSS

• Tipo di impiego Psicologa volontaria

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività psicologica nel dipartimento DCA (disturbi del comportamento 
alimentare). Collaborazione per il Servizio Cerco Asilo (diagnosi e 
trattamento bambini con disturbi psicoaffettivi 0-5 anni)

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Febbraio 2013 - Aprile 2013

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Convitto Nazionale Vittorio Emanuele II, Piazza Monte Grappa 5, 
Roma

• Tipo di azienda o settore Liceo scientifico

• Tipo di impiego Psicologa a progetto

• Principali mansioni e 
responsabilità

Progettazione e realizzazione di un percorso di regolazione emotiva e 
consapevolezza rivolto agli alunni di una quinta classe, attraverso 
l’impiego delle tecniche di Training Autogeno e rilassamento.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Maggio 2012 - Settembre 2013

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Aire consulting, Roma

• Tipo di azienda o settore Azienda HR

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di formazione aziendale, nello specifico psicologa formatrice 
nei corsi di potenziamento delle competenze comunicative e 
relazionali rivolto a un target di dipendenti aziendali 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date   Da Settembre 2013 in corso

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Attività libero professionale, Roma

• Tipo di azienda o settore Settore privato

• Tipo di impiego Psicoterapeuta – Psicologa

• Principali mansioni e 
responsabilità

Psicoterapia, supporto psicologico, consulenza psicologica con adulti 
e adolescenti. Training autogeno e consulenza con sportivi. 
Diagnosi e trattamento dei disturbi del comportamento alimentari, 
dell’umore, d’ansia, sessuali, di personalità. Terapia con pazienti con 
disturbi di natura psicosomatica, disturbi del sonno – veglia.  

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date  Aprile 2010 - Dicembre 2013

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

AIPC, Associazione italiana di psicologia e criminologia, Via Baglivi 6, 
Roma

• Tipo di azienda o settore Organizzazione di volontariato, terzo settore

• Tipo di impiego Psicologa volontaria

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di ascolto e supporto telefonico per i richiedenti sostegno 
psicologico. Colloqui psicologici dal vivo con vittime e autori di 
stalking
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                                                       PSICOTERAPEUTA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Gennaio 2024 – Maggio 2024 – (in corso)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

SISES (Società Italiana di Sessuologia ed Educazione Sessuale)  
APL (Associazione Psicologi Lombaridai)

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

MASTER DI SPECIALIZZAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA E 
CONSULENZA DI COPPIA 

• Qualifica conseguita SESSUOLOGO CLINICO

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Gennaio 2010 – Gennaio 2014 
 Istituto di Psicoterapia Gestalt H.C.C. Italy, Via S. Sebastiano 38, 
96100 Siracusa 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, 
riconosciuto dal M.I.U.R (D.M. 09/05/94, DM 07/12/01, DM. 
24/10/08 e D.M. 28/04/11).: 
Diagnosi e trattamento psicoterapico. Intervento individuale, di 
coppia e nel setting familiare. Tecniche terapeutiche corporee e di 
rilassamento. 

 • Qualifica conseguita

• Date Ottobre 2004 – Giugno 2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università Pontificia Salesiana, Piazza Ateneo salesiano n.1, 00139 
Roma

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Psicologia clinica, dello sviluppo, educativa, psicopatologia. Training 
Autogeno. Tecniche di psicodiagnosi della personalità 

• Qualifica conseguita Laurea specialistica in Psicologia 30/30 summa cum Laude 
(corrispondente al 110 e lode delle università italiane)
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRA LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione 
orale

BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE E 

RELAZIONALI 

COMPETENZE RELAZIONALI APPRESE IN CONTESTO 
UNIVERSITARIO – LAVORATIVO – PERSONALE. 
PROPENSIONE PER IL LAVORO IN TEAM.  
SVILUPPO DI UNA COMUNICAZIONE EFFICACE IN 
CONTESTI AZIENDALI E ISTITUZIONALI 
SVILUPPO DI PROBLEM SOLVING  
ORGANIZZAZIONE DI GRUPPI TERAPEUTICI E SUPERVISIONI.  
CONSULENZA INDIVIDUALE/ ORGANIZZAZIONI/ SPORT.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE - MAC – INTERNET

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

PARTECIPAZIONE AD UN CORSO DI TEATRO/CANTO. 
DISEGNO A MANO LIBERA 

PATENTE O PATENTI B Europea 
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PARTECIPAZIONE CONVEGNI  
              
18 DICEMBRE 2014: “Il contributo della psicologia alla società che cambia”, Residenza di Ripetta, Via di 
Ripetta 231, Roma  
13 GIUGNO 2015: “L ’accoglienza dei minori stranieri non accompagnati: l’intervento psicologico”, 
Siracusa, 13 Giugno 20  

21 OTTOBRE 2015: “Stress Lavoro Correlato: valutare e gestire il rischio”, Residenza di Ripetta, Via di 
Ripetta 231, Roma 

12 MARZO 2016: “I DSA e BES dalla diagnosi all’intervento: problemi e prospettive normative e 
organizzative” Residenza di Ripetta, Via di Ripetta, 231 – Roma   

21 - 22 OTTOBRE 2016: “Vittime consapevoli e inconsapevoli: violenza di genere ed abuso sui minori”, 
Palazzo dei Congressi, Taormina   

20 GIUGNO 2019: “1989 -2019 PSICOLOGO: Un professionista moderno al servizio del paese” Roma 
Eventi Spagna, Via Alibert 5, Roma. 2,6 ECM 

25 - 26 SETTEMBRE – 26 - 27OTTOBRE 2021 “IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DI PERSONALITA’. 
TRA INQUADRAMENTO PSICHIATRICO E PSICOTERAPIA FENOMENOLOGICA” ONLINE  48 ECM 
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